Gasthaus Lamm, Asch
Familie Mattheis

Tel. 07344 6419
Fax 07344 21916

Schmeck den Siiden
info@fewo-lamm.de — Genvss avBer Havs —
www.speisenlieferung.de BadenWﬁrttemberg

kostlich, lecker, frisch gekocht!
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
21.12.2026 22.12.2026 23.12.2026 24.12.2026 25.12.2026 26.12.2026 27.12.2026
Menue 1 mit-Ei-gerdstete Wiirstchengulasch zum selbst
b e #  Maultaschen erwarmen
(Schwein)
B, C I, SEF,, 3,6
Seelachsfilet Tomatensosse Vollkornnudeln pre Schaufele
paniert
A, D, AG A C
schwabischer = Sauerkraut
Kartoffelsalat
SEF
Remoulade Kartoffelptirée
C, SEF, , 2,3,11, 12 G
Bratensosse
= ™ (Schwein)
A I, AG
Veggie Menue vegetarsiche I I zum selbst zum selbst zum selbst zum selbst
Briihe : : erwarmen erwarmen erwarmen erwarmen
Grieskléschen Vollkornnudeln Vollkornnudeln vegetarische Rote Kdirbis- Kartoffelsuppe
Wirsing-Roulade Beete-Kiichle Gemiisepfanne
A C, G, AG A C A C
Germknddel, Gemiisesosse Gemiisesosse Kartoffelknodel Rosmarin- Ofenkartoffeln Kaiserschmarrn
Pflaumenfiillung Kartoffeln (halbe
Kartoffeln mit
Krautern und
Schale im Ofen
ausgebacken)
A A C, G, AG
Mohn-Vanille- geriebener Kase geriebener Kase vegetarische Meerrettich- helle Sosse Zimt und Zucker
Sosse dunkle Sosse Sosse
G G G I A G, ,6,7 A, C, G, AG
SR SR SR SR
Das andere Geflugelleberkase Hiihnereintopf, Puten- zum selbst zum selbst zum selbst
Menue L % Mohren,Reis, % geschnetzeltes, erwarmen erwarmen erwarmen
Erbsen Champignon
I, SEF, , 3, 6, 10 A, C, G, AG
Bratkartoffeln oo Brotchen Reis Entenbrust Kalbszunge Wildragout
mit Pflaumen
A, AG, GER, AD
v Bratensosse- - Blaukraut Rosmarin- Spatzle
Gefliigel Kartoffeln
I A, C, AG
- Semmelknddel Meerrettich-
Sosse
A C AG A G, 6,7
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21.12.2026 22.12.2026 23.12.2026 24.12.2026 25.12.2026 26.12.2026 27.12.2026

Bratensosse-
v Gefliigel
- : E_.
Beilagensalat @ roter Krautsalat Essig-Ol-Dressing
) Bohnensalat
Blattsalat
Dessert W | BIO-Obst Schokopudding Straciatellacreme Wochenenddessert Wochenenddessert Wochenenddessert Wochenenddessert
G G

Wir wiinschen einen guten Appetit!
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BiO

Die mit dem Symbol "DGE" gekennzeichneten Gerichte entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas" und dem "DGE-
Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen".

Ein vollwertiges, DGE-konformes Essen, besteht stets aus Hauptspeise, Salat (sofern keine Extra-Gemiisebeilage enthalten) und Dessert. Die Einhaltung der Kriterien
wurde von der Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) Uberprift und mit diesem DGE-Logo ausgezeichnet.

Die mit dem Symbol "Schwein" gekennzeichneten Speisen sind fiir Muslime NICHT geeignet.

Alle mit dem Symbol "Léwen" gekennzeichneten Speisen entsprechen den "Schmeck den Stiden"-Kriterien fir die "Ausser-Haus-Verpflegung"!
Die Rohware flr diese Gerichte ist nachweislich aus BW bzw. wird aus Betrieben mit dem Qualitatszeichen BW bezogen (Ausnahme: Sudfriichte, Seefisch und Reis)!

Deklarationspflichtige Deklarationspflichtige

Allergene Zusatzstoffe

Hauptallergene L = Schalenfriichte Glutenhaltige Allergene Allergene von Schalenfriichten 1 = mit Geschmacksverstarker 7 = geschwefelt

A = Gluten I = Sellerie AG = Weizen HA = Mandeln 2 = mit Farbstoff 8 = geschwarzt

B = Krebstiere SEF = Senf AR = Roggen HB = Haselniisse 3 = konserviert 9 = gewachst

C = Eier K = Sesam GER = Gerste HC = Walniisse 4 = mit Nitritpokelsalz 10 = mit Phosphat

D = Fisch S = Sulfite HAF = Hafer HD = Cashewniisse 5 = mit Nitrat 11 = mit StBungsmittel(n)
E = Erdniisse LU = Lupinen AD = Dinkel HE = Pecanniisse 6 = mit Antioxidationsmittel 12 = enthélt eine

F = Soja WT = Weichtiere KAM = Kamut HF = Paraniisse Phenylalaninquelle

G = Milch AH = Gluten-Hybride HG = Pistazie

HH = Macadamianisse
HS = Schalen-Hybride



